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Pondělí 15.4.2024
Pomazánka tvarohová s pórkem, pletýnka maková malá, mléko  (A: 07)přesnídáv.
Polévka dýňová s krutony  (A: 01, 03, 07, 09, 13)polévka
Bramborové šišky s mákem, ovoce, kakao granko  (A: 01, 01a, 03, 05, 06,
07, 08, 08b, 09, 11,
12, 13)

oběd

Pomazánka cizrnová, chléb, zelenina, čaj s medem  (A: 01, 07)svačina
Úterý 16.4.2024

Pomazánka z paštiky, toustový chléb, zelenina, čaj šípkový  (A: 01, 07)přesnídáv.
Polévka z červené čočky  (A: 01, 03, 06, 07, 09)polévka
Hovězí pečeně cikánská, dušená rýže sypaná pórkem, nápoj  (A: 01)oběd
Koláč s náplní, mléko ochucené, ovoce  (A: 07)svačina

Středa 17.4.2024
Pomazánka česneková, chléb, čaj s citrónem  (A: 01, 07)přesnídáv.
Kuřecí polévka s krupicovými noky  (A: 03)polévka
Králičí karbanátky pečené, brambory šťouchané s cibulkou a petrželkou,
kompot , nápoj  (A: 01,
03, 07)

oběd

Párek v rohlíku, zelenina, mléko  (A: 01, 06, 07)svačina
Čtvrtek 18.4.2024

Pomazánka kapiová, chléb, zelenina, čaj ovocný  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Polévka jáhlová s houbami  (A: 01, 03, 06, 07, 09)polévka
Asijské smažené nudle s kuřecím masem, okurek - přízdoba, jogurt s
ovocem, nápoj  (A: 01, 03,
06, 07)

oběd

Sýr plátkový, rohlík, pomazánkové máslo, bílá káva  (A: 01, 07)svačina
Pátek 19.4.2024

Pomazánka celerová s tvarohem, dalamánek, čaj s citrónem  (A: 07, 09)přesnídáv.
Polévka ruský boršč  (A: 01, 09)polévka
Rybí filé na másle, bramborová kaše, šopský salát, nápoj  (A: 04, 07)oběd
Termix, sladký loupák 1/2, ovoce, kakao cola cao  (A: 01, 03, 07)svačina

Seznam alergenů: 08 
08b
09 
11 
12 
13

Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01 
01a
03 
04 
05 
06 

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
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Změny v jídelníčku a v alergenech vyhrazeny. Info o alergenech podá vedoucí ŠJ.
Každý den je k hl. jídlu nabízen i nemléčný neslazený nápoj. Strava je určena k okamžité spotřebě.


